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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES SERVICIO DE CUIDADO TRANSITORIO DIA-NOCHE

Nombre de la actividad: Taller de Pintura

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

Fortalecer en las Personas Mayores las habilidades para el desempeño humano, considerando sus necesidades vitales; que les permiten cumplir con las demandas sociales de su

entorno.

1. Realizar un encuentro en el que se motive a las personas mayores a participar de las diversas opciones propuestas desde las diferentes áreas de las artes                                                                                                                                                         

2. Ampliar la mirada que tienen las personas mayores sobre las diferentes areas artisticas a partir de actividades prácticas generando de esta manera espacios de aprendizaje que 

potencien las habilidades expresivas, de coordinación, expresion y  memorización, además de habilidades físicas.                                                                                                                                                                      

3. Realizar un taller de artes plasticas mezclando elementos de pintura, escultura, dibujo entre otras prácticas, en donde los participantes pudan hacer un reconocimiento de si mismos 

y adquirir herramientas artisticas a partir de conocimientos impartidos para el fortalecimiento de sus habilidades, capacidades y potencialidades

OBJETIVO GENERAL:

DESARROLLO DEL TEMA:

Durante la actividad se evidencia una participación activa por parte de las personas mayores, manifiestan interes por las temáticas vistas, relacionan facilmente los colores con las 

emociones y se debate sobre el tema.

RECURSOS

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD
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siendo las 2:00 pm se convoca y realiza acompañamiento a las personas mayores que se encuentran descansando en su tiempo de ocio luego de la toma del almuerzo para

que se preparen en el salón destinado para actividades del centro de cuidado transitorio San José Nazareth - Suba. Una vez convocados los asistentes se realiza inicia con el

taller de artes plásticas, el cual consiste en un taller de pintura donde se verá la colorimetría

Inicialmente se reproduce un video que habla acerca de la teoría del color, en el cual se ven diferentes escenas del cine universal en donde se hace una explicacion sobre los 

colores que se utilizan para bañar las escenas en las pelicuolas y los significados que tienen los colores en cuanto a emociones que sucitan.                                                                                                   

Despues se les muestra el circulo cromatico para que puedan identificar los colores primarios, secundarios y terciarios y posterior a eso se hace una retroalimentación sobre lo 

que lograron captar durante el video y como lo relacionan con los colores.                                                                                                                                                                                                                                                

Continuando con la parte práctica de la actividad se prodece a entregarles a las personas mayores hojas y pinceles para que podamos hacer entre todos las mezclas de los 

colores y poder evidenciar como se crean los diferentes tonos con los colores primarios. se incia haciendo unas breves marcas con los tres colores primarios (amarillo, azul y 

rojo); despues se mezclan los colores azul y amarillo para dar el verde, el rojo y el amarillo para dar el naranja y el rojo y el azul para dar el morado; posteriormente se les 

muestra como crear el color Palo rosa, el rosado, y el café ayudandonos del color blanco y los colores secundarios.                                                                                                                                                            

Durante la actividad los asistentes preguntan si el color blanco y negro se consideran colores primarios a lo que se les aclara que son colores neutros ya que el blanco es un 

color asociado con la luz y el negro con la ausencia de la misma.              

Para finalizar se hace una retroaliomentacion sobre lo que se realizó en el taller. Se motiva a las personas mayores para que por medio de la pintura puedan expresar sus 

emociones y sentimientos. Una vez cerrado el taller se realiza direccionamiento para la toma de onces de la tarde.

Pinceles                                                                                                                                                                         Hojas blancas                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Vasos desechables                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Pintura                                                                                               

M
O

M
E

N
T

O

C
E

N
T

R
A

L

M
O

M
E

N
T

O

 F
IN

A
L



CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSÉ NAZARETH - SUBA
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18/05/2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

Taller de Pintura

RESPONSABLE: 

Oscar Hernando 

Padilla González
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